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Parkdrift — miljg- og klimavennlig? Eai
Oslo 21.januar 2010 - 7 * En sveert Iyskrevent:‘e plar

Kompetent plenskjgtsel er god gkonomi
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Karbonbalansen i jorda under gressmatter Biomasse under bakken hos ulike arter greengress.
Klippehgyde 5 mm for rgdsvingel og 3 mm for de andre artene.
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Erosjonstap

Plenpasserens hovedutfordring er
jordpakking og mangel pa makroporer

Naturlig
jord. Pakket
av trakk
mer enn

talegrensen




Plenens beste venn

men det er grenser for hvor han trives
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Sterk plen = god rotutvikling

Godt lys, luft i jorda og moderat nitrogengjgdsling

Miljgutfordringer ved
plenskjgtsel

. Energiforbruk ved klipping
» Skarpe klippere
> Riktig gjgdsling
. Ugrasbekjempelse uten bruk av |
kjemikalier
» Rent ved anlegg

[

N

» Sveert vanskelig
3. Gjgdsling uten tap av
naeringsstoffer til miljget
»> Fordel gjgdsel giennom
sesongen
» Holde plenen luftig
» Bruke lokale naeringsstoffer
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Miljg- og klimavennlig skigtsel er:

Sterk differensiering i ulike plentyper og
individuelt skjgtselsopplegg. Bruk
ressursene der det er ngdvendig for G unngd
at det blir ‘svart’.

Tre erketyper av plen i park

a. Ekstensive gressarealer — rekreasjonsarealer
b. Bruksarealer — sport og lek (70% av skjgtselen)
c. Skyggearealer — vern og hvile

Skygge gjor det umulig a
lykkes med en slitesterk
plen. Gress er en
lyskrevende plante som
trives i det apne landskapet.

Slitasjen pa de store
plenarealene er som regel er
begrenset til en korte

perioder og tgrre fine dager!
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A. Rekreasjonsareal
Miljgvennlig plenvedlikehold i park: Bio OI'Sk T

Inndeling av plenarealet i ulike slitasjeomrader og skjgtsel
etter behov. Bruke ressursene der det er ngdvendig!

Skyggeplener Rekreasjonsflate Trakk og spill

Fokus pa skjerming Fokus pa meitemark Fokus pa & skape
/beholde makroporer

Spesielle gressarter Gress som ikke behgver | De sterkeste

Redusert mye gjgdsel og stell gressartene

naeringstilgang

Fjerning av Igv Resirkulering av Igv. Intensiv mekanisk Forutsetning: Godt drenert jord! (eget tema)
skjgtsel

Hvis det er mye meitemark i a, vil det .
N vaere mye ‘sgle’ pa plenen om hgsten. Det er ¢ yi e
positivt! Sgla er der nar ingen bruker plenen. & ’.f'
~ 3 3TN -

R e,

Resading med sglvbunke
3 Gress i skyggen vil aldri tale mye
slitasje. Sitteplasser bgr derfor
settes pa belegningsstein eller
ute i sola. Fjern Igv!

Sports- eller trékk-arealet Skjgtsel av plen med stor slitasje

Mye fokus pa disse omradene:
Etableres med ferdigplen som

‘, inneholder mye engrapp. Resaing.
7 " Dressing med riktig sand 2 ganger
7{ 9 hver sommer

Gjgdsling regelmessig og riktig.

/‘ Lufting ved behov.

Hull i plen kan ikke aksepteres

. Velg gress som taler slitasje

. Hold plenen tett

. Dressing med sand uten
finstoffer

D. Lufting om jorda blir tett

. Riktig gjgdsling

Bi(%rsk
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Noen rogalendinger lykkes:
Flor og fjaere



A. Velg gress som taler slitasje

Engrapp (Poa pratensis)

Har rotutlgpere som armerer
gressmatta og reparerer
skader.

Meget vintersterk
Meget treg til & spire, men

den finnes normalt i
ferdigplen!

Slitesterke sorter : Broadway, Cocktail, Ikone, Julia,
Limousine, Miracle

Krever god jord, fuktig og
naeringsrik.

Taler ikke lav klipping

Skuddtetthet

«Store forskjeller mellom arter og sorter

*Lys ned til basis (nederst) pa gressplanta fremmer dannelse av
sideskudd

*Resding

eLav klipping gir tett plen, men ikke ga under 4 cm

Vanlig ferdigplen
inneholder ofte
mye filt, men
kan etablere seg
til trakk pa 3-4
uker om
sommeren. Ma
" vannes
. regelmessig

J (daglig) de fgrste
to ukene etter
legging
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Skjgtsel av plen med stor slitasje

Velg gress som taler slitasje

ex finstoffer
Lufting om jorda 5
Riktig gjgdsling

Flekker uten gress

Gressrgttene skaper god jordstruktur.
Nar gresset er borte gdelegges jorda
fort og det er neste umuliga sainni
slike flekker med godt resultat.

Direktesamaskin
tilhgrende Kristiansand
kommune

Skal du sa, ma
frget legges ned i
jordal.
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Skjgtsel av plen med stor slitasje

A. Velg gress som taler slitasje

B. Hold plenen tett

C. Dressing med sand uten finstoffer
D. Lufting om jorda blir tett

E.  Riktiggjgdsling

o
—

RASEN-PinronnTen

Vi bgr dresse regelmessig, f. eks to
ganger i aret med 5 tonn pr dekar (4
mm) sand hver gang

Filt ma ikke begraves i sand. Huvis filt
er dannet ma den fjernes og sand
legges ned gjennom filten. Ellers kan
det dannes ‘black layer’ — jernsuflid i
det vannmetta laget.

Dressing

e Spgr alltid etter
kornfordelingskurven for
dressanden. Sanden skal vaere
ensartet og ha korn i omradet 0.25
—2.00 mm (mellom / grov-sand)

¢ Til toppdressing anbefaler vi rein
sand, uten organisk materiale

¢ Sanden finfordeles om ngdvendig
med bgrste. Dressenett sliter

ungdvendig pa bladoverflatene.
sl

orsk
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Filt kan fjernes ved dyp

Skjgtsel av plen med stor slitasje
vertikalskjeering

Velg gress som taler slitasje

Hold plenen tett

Dressing med sand uten finstoffer
Lufting om jorda blir tett

Riktig gjgdsling

* Utfgresi perioder nar graset
er i god vekst, ikke nar det er
for varmt og ikke for seint
om hgsten

* Etterfglges av resaing og

dressing

moo®»

Malet med mekanisk skjgtsel av trakkutsatte
arealer er a skape en ‘stgtpute’ med
sandblandet organisk materiale oppa jorda.
Dette vil bevare jorda mot pakkeskader og
sikre et sterkt godt rotsystem

Raske og rimelige valser med kniver bryter
den tette grasmatta. Gir vannet stgrre
mulighet til a renne ned og bidrar til bedre
luftskifte. '

Kan med fordel brukes fgr dressing.

Hegytrykk vanninjeksjon
lufter ogsa om jorda er
full av stein

Skjgtsel av plen med stor slitasje

A.
B.
C.
D.
8

Lys og temperatur i Stokke

Velg gress som taler slitasje Ukentlig gjedsling

Hold plenen tett
Dressing med sand uten finstoffer 25
Lufting om jorda blir tett
Riktig gjgdsling

15
10 . 1
1. Tilfgr gjgdsel i takt med plantenes behov /rl,

(temperatur og lys) i flere sma posjoner

2. Gi alle de naeringsstoffene plantene behgver,
ikke bare nitrogen. Pass spesielt pa kalium og N
magnesium, mangan og jern. -10

3. Unnga mye nitrogen, sarlig om hgsten.
Bi%rsk

20 4




Ved a bruke gjgdsel som virker langsomt, for eksempel
organiske gjgdselslag, vil neringen frigjgres over tid i takt
med temperaturen. Dette er gunstig.

Likevel bgr vi tilfgre ogsa organisk gjgdsel i flere posjoner,
30% i april
50 % i slutten av mai
20 % i slutten av august.

Stgrst tap og miljgproblem:

Spredning av all gjgdsel tidlig om varen fgr veksten er
kommet i gang.

(Bruk av mye kompost og kloakkslam i vekstmediet ved
anlegg gir avrenning om vinteren og darlig vekstavslutning
/overvintring av gresset.)

Mye nitrogen gker veksten over bakken pa
bekostning av rotutviklingen. Vi skal gi nok N
til 3 fa sunn grgnnfarge, men ikke mer vekst

enn ngdvendig for reparasjon av skader!
Mye klipping er darlig ressursforvaltning!
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Rekreasjonsareal

Ved bruk av lettlgselig gjgdsel, for eksempel

fullgjgdsel ™ bgr gjgdslingsintervalet ikke veer

over en maned. Nar vi gjgdsler ofte, kan
mengden totalt sett reduseres.

Fullgjgdsel ™ 22 - 2- 12 og 12 — 4 — 18 mikro
utfyller hverandre OK og vil kunne tilfgre det
meste plantene behgver.

Avfallsproduktene beinmel og aske fra
bioenergianlegg utfyller hverandre bra, og pa
plen med klgver vil dette kunne dekke
naeringsbehovet.

Fornuftig gjgdsling til slitasjeutsatt
parkplen.

Forutsetter at alt avklipp blir resirkulert.
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Nzeringsstoff Kyststrgk, lang sesong Innlandsstrgk
Nitrogen 15 12

Fosfor 3 2,4

Kalium* 12 10

Kalsium 0,9 0,7
Magnesium* 1,2 0,9

Svovel 1,1 0,9

Jern* 0,1 0,08

Bor 0,03 0,02
Mangan* 0,06 0,05

* Pass pa at det ikke blir for lite av disse stoffene
Hold gresset passe grgnt, men gi ikke ren N-gjpdsel for & regulere fargen

Direkte resirkulering av
Igv er mulig hvis
meitemarkbestanden
er god! Det sparer mye
transport, men kan
kreve effektiv Ipvblase.

Hvis
meitemarkbestanden
ikke tar unna, ma Igvet
komposteres og
komposten spres om
varen. Hagekompost er
flott gjgdsel for
ekstensive gressarealer.
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Kvitklgver. Ny sort: o —
Resding med s@lvbunke i glisne

mikroklgver

og bare flekker (sort: Barcampsia)
+ skaffer
nitrogengjgdsel fra Fjern Igv fordi det bidrar til
lufta. skygge

Gress i skygge behgver mindre
nzering enn gress i lys.

-Bier — helsefare
-Vokser i tuer med
markert annerledes
farge

-Mer grgnske pa
kleerne

Ugresskamp uten bruk av
sprgytemidler — vanskelig/umulig

Dansk forskningsprosjekt viste at  Tunrappfyller

kiemikaliefri kamp er ‘umulig’ alle hull i
— .. plenen, og

Viktig med rein jord ved krever mye

etablering (sand + rein (!) gigdsel!

kompost)

En sprgyting under etablering vil
som regel vaere nok mot

Lgvetann og
Groblad er sveert

vanskelige &
RS, bekjempe uten
Hold plenen tett! kjemkalier

Engangsgriller skaper dpning for
tunrapp og andre ugress

Dérlig drenering favoriserer
krypsoleie, groblad, mose og
tunrapp

Vakker plen som skal téle slitasje krever mye kunnskap og
store gkonomiske ressurser.

Vanning av plen

* Plen overlever
tgrkeperioder selv om
den blir brun, og
rekreasjonsflatene bgr
derfor ikke prioriteres
ved vannmangel

Tort gress har darlig
slitasjetaleranse.
Bioforsk starter na stort
prosjekt om vanning av
plener. Resultater og
anbefalinger fglger om 3
ar.




